EMC, lecon 3, fin du II (fait en classe).

- prendre davantage les transports en commun lorsqu’ils sont
disponibles ;

- prendre moins de bain et passer moins de temps sous la douche ;

ne pas jeter de déchets par terre, sur la plage, en mer...

trier les déchets ;

moins utiliser le micro-ondes ;

récupérer I'eau froide non-utilisée et I'eau de vaisselle pour arroser
les plantes ;

- mettre plus de points de récupération de vétements et recycler
davantage de vétements et chaussures ;

- effacer les mails et les données inutilement stockées dans les data-
center ;

moins gaspiller la nourriture ;

acheter moins de vétements mais de meilleure qualité ;

faire du covoiturage ;

marcher ou utiliser le vélo ou la trottinette pour les courts trajets ;

acheter des ampoules et de [I'électroménager basse
consommation ;

- préter/emprunter plutét qu’acheter ;
- participer a des actions pour nettoyer I’'environnement...



