EMC, lecon3, I1. Exemples d’actions individuelles en faveur du
développement durable.

- Participer a des actions de nettoyage de sa ville, d’une riviere...

- Ne pas gaspiller de nourriture,

- Ne pas utiliser de sac en plastique,

- Recycler/ trier les déchets,

- Ne pas jeter les déchets par terre, dans la nature.

- Réutiliser les objets quand c’est possible,

- Acheter des produits locaux,

- Placer un bouchon en liege au milieu des fruits pour éviter que

les insectes n’abiment les fruits,

- Vendre/donner les vetements/objets/meubles/livres qu’on

n’utilise plus,

- Ne pas gaspiller les feuilles/les stylos,

- Privilégier la marche ou le vélo pour les trajets courts,

- Pratiquer le covoiturage,

- faire du compost,

- faire son potager/ développer les jardins partagés,

- Entraider et partager entre voisins



