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Consigne : à l’aide des documents ci-dessous, trouve des arguments pour le débat 
sur l’égalité face à l’accès aux soins.

Document 1  : La lutte contre les   
déserts médicaux.

Les médecins veulent de moins en 
moins  s’implanter  dans  les 
campagnes. Ils préfèrent s’installer en 
ville. Certaines campagnes deviennent 
donc des territoires où la présence de 
professionnels et d’établissements de 
santé  est  nettement  plus  faible  que 
dans  le  reste  du  pays.  On  parle  de 
désert médical pour désigner ce type 
d’espace. Pour inciter les médecins à 

s’y  installer,  diverses  mesures  sont  mises  en  place :  complément  de  revenus 
majoration d’honoraires, déductions fiscales, prises en charge de cotisation sociale, 
mise à disposition de cabinets médicaux…

Document 2  : une attente plus ou moins longue.  
Délai moyen  pour une 

consultation   en...
Ophtalmologie. Chirurgie dentaire.

Haute-Vienne 429 jours 1 à 2 mois.
Paris 15  à 30 jours. Moins de 15 jours
France 109 jours 28 jours

Document 3  : Les inégalités sociales et les   
inégalités face à la santé. 

Les inégalités sociales et 
territoriales de santé concernent toute 
la population mais les personnes qui ont 
une position sociale favorable sont en 
meilleure santé que celles qui sont juste 
au-dessous, et ainsi de suite jusqu’aux 
personnes les plus démunies. Ainsi, les 
personnes vivant dans les zones les plus 
défavorisées ont une moins bonne santé 
de façon générale.

De nombreuses études mettent en 
avant  l’influence  des  déterminants  sociaux  sur  la  santé,  comme  par 
exemple :



• une  moins  bonne  chance  de  survie  après  un cancer pour  les 
personnes vivant dans des zones les plus défavorisées 

• une  augmentation  des  hospitalisations  et  de  la  mortalité  pour 
certaines  maladie  cardiaques  ou  neurologiques  (AVC  par 
exemple)  lorsque  les  patients  sont  issus  d’un  milieu  social 
défavorisé.

• une plus grande difficulté à arrêter de fumer pour les personnes 
socialement défavorisées, plus grosses consommatrices de tabac.

Les inégalités sociales de santé agissent dès l’enfance et peuvent se 
maintenir tout au long de la vie. Par exemple, le surpoids des enfants et 
des adultes est plus important dans les familles dont le diplôme est plus 
faible.

https://www.santepubliquefrance.fr/les-inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante, publié le 17 
mai 2021.

Document 5  : Une aide de l’Etat: la PUMA.  
La PUM est la Protection Universelle MAladie, mise en place 
en 2016.La protection universelle maladie est un droit  qui 
garantit une  couverture  santé  à  toute  personne  qui 
travaille  ou  réside  en  France  de  façon  stable  et 

régulière. Elle est donnée à titre personnel et de manière continue, 
sans rupture de droits c’est-à-dire sans interruption. Elle vous permet 
de bénéficier :

• d’un remboursement direct de la part obligatoire de vos frais de santé 
(consultations médicales, médicaments, examens) appelée « la part 
sécurité sociale » ;

• d’une prise en charge de vos frais de santé par l’Assurance Maladie même 
en cas de changement de situation.

https://www.service-public.fr/

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/cancers
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F34308
https://www.santepubliquefrance.fr/les-inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante

