
  

GEOGRAPHIE.
Partie 4.

LE MONDE HABITÉ.



  

Leçon 10.
Où sont les Hommes sur la Terre ?

I. Des espaces « pleins », des espaces « vides ».
II. Une répartition inégale à toutes les échelles.
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1) Je présente la carte page 310-311 (titre, espace représenté, Signification des 

figurés).

Titre : ………………………………………………………………………………

Espace représenté : …………………………………………………………………………………………………

Signification des figurés : les couleurs correspondent aux…………………………………………

…………………    Plus la couleur est foncée, plus la densité est ………………..

Les ronds noirs correspondent aux …………………………………………………….

Les cercles violets correspondent aux……………………………………………………..

2) Je relève des informations grâce à la légende.

Exemples d’espaces « pleins » : 

………………………………………………………………………...

……………………………………………………………………………………………………………………………...

Exemples d’espaces 

« vides » :………………………………………………………………………...

…………………………………………………………………………………………………

……………………………

Une population mondiale très inégalement répartie.

Le monde
densités de 

population élevée

principale métropoles

foyers de peuplement.

Côté Est de l’Amérique du Nord, Amérique centrale, Europe, littoral 

nord africain, Afrique centrale, Asie du Sud et de l’Est.

Grand Nord canadien, centre des Etats-Unis, Amazonie, Sahara, 

Sud de l’Afrique, Australie, Arabie, Himalaya, Asie du centre et 

du Nord, Europe du Nord.



  

3)  Sur la carte au verso de ma fiche, j’entoure en rouge les principaux foyers 
de peuplement et je note leur numéro :

1 : Asie du Sud , 1,8 milliard d’habitants.
2 : Asie de l’Est, 1,7 milliard d’habitants.
3 : Europe, 750 millions d’habitants.

4)  Sur la carte au verso de ma fiche, j’entoure en orange les foyers 
secondaires et je note leur numéro.

4 : Golfe de Guinée, 290 millions d’habitants.
5 : Nord-Est américain, 150 millions d’habitants.
6 : Sud-Est du Brésil, 120 millions d’habitants.

5)  Sur la carte au verso de ma fiche, j’écris en vert, au bon endroit, le 
nom des espaces « vides » (faiblement peuplés) : Grand nord canadien, 
Amazonie, Sahara, Groenland, Sibérie, Himalaya, Arabie, Désert Australien.
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I. Des espaces « pleins », des espaces « vides ».

La population mondiale (8,2 milliards d’Hommes en 2025) est 
inégalement répartie sur la Terre. Des espaces  « pleins » (très 
peuplés) concentrent l’essentiel de la population, ce sont des foyers 
de peuplement. 2/3 des Hommes vivent sur 9% de la surface des 
continents et la majorité des gens vivent en ville. Au contraire, 
certains espaces , dits « vides » sont très peu peuplés. Voir exercice.
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Les densités de population à l’échelle d’un continent.

386 
hab/Km
2

Chine 145 
hab/Km2

336 
hab/Km
2

Mongolie2 
hab/Km2



Les inégalités à l’échelle d’un pays.



II. Une répartition inégale à toutes les échelles.

Les inégalités se retrouvent à toutes les échelles :
 → A l’échelle de la Terre, le continent le plus peuplé 

est l’Asie avec 58% de la population mondiale, devant 
l’Afrique avec 19,5 % de la population mondiale (l’Europe 
abrite 9 % de la population mondiale).

  → A l’échelle du continent asiatique, on constate 
d’importants écarts entre l’Inde (1,47 milliard d’habitants 
en 2025, 445,3 hab/Km2) et la Mongolie (3,5 millions 
d’habitants, 2hab./Km2).

 →  A l’échelle d’un pays, le contraste est tout aussi 
grand, souvent entre les littoraux et l’intérieur des 
terres : le littoral chinois a des densités de population 
supérieures à 200 hab./Km2 tandis que la  région Ouest 
compte moins de 50 hab./Km2.

  → A l’échelle d’une région, on constate que les 
grandes villes concentrent une grande partie de la 
population. 
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